Wscieklizna to jedna z najdiuzej znanych i najgroiniejszych choréb,
przenoszonych ze zwierzat na cziowieka. Przyczyng wscieklizny

jest wirus (z rodzaju Lyssavirus), ktérego gléwnym irédlem zakaienia
sq zwierzeta dzikie i domowe (tj. psy, wilki, lisy, kojoty, psy dingo,
nietoperze, ale takie wiewiérki, sarny, gryzonie czy koty).

W Polsce rezerwuarem wscieklizny sq dzikie lisy i jenoty oraz
nietoperze i szczury.

Wirus przenoszony jest ze $ling chorego zwierzecia przez J
ugryzienie lub oélinienie uszkodzonej skéry cztowieka lub bton
$luzowych. Cztowiek chory na wécieklizne réwniez wydala

wirusy ze §ling.

Okres inkubaciji wirusa moze trwaé od 3 od 12 tygodni

(lub nawet diuzej). Po nim pojawiajq sie niespecyficzne objawy, =
tj. béle glowy, goraczka, nudnosci, niepokéj, podniecenie oraz ‘
napady szatu. Nastepnie pojawiajq sie porazenia miesni

i $pigczka. Charakterystycznym objawem wscieklizny

u cztowieka jest wodowstret. W chwili wystgpienia objawéw

u cztowieka zwykle jest juz zbyt péZno na pomoc, dlatego

bardzo waina jest szybka reakcja.

Co zrobié w przypadku ugryzienia cztowieka przez dzikie
lub domowe zwierze?

Waine jest, aby jak najszybciej doktadnie przemyé wodq
i mydlem rane lub powierzchnie narazong na kontakt
ze zwierzeciem i jak najwczeséniej poinformowaé lekarza
o fakcie pokasania, oplucia lub zadrapania przez zwierze,
co do ktérego nie mamy pewnosci, ze nie jest zakazone
wirusem lub chore.
W celu zapobiezenia chorobie istnieje szczepionka, ktérg
podaje si¢ jak najszybciej po narazeniv na zakazenie wg
okreslonego schematu, o czym zdecyduje lekarz kwalifikujacy
do szczepienia, ktéry moze zalecié takie np. podanie
dodatkowo surowicy odpornosciowe;j.
Kwalifikacje do szczepienia i profilaktyki czynno-bierne;j
przeprowadza sie w specjalistycznej poradni choréb
zakaznych.

Podrézujgc warto pamietaé, ze wicieklizna wystepuje
na wszystkich kontynentach.

Opracowanie: WSSE Lublin




Profilaktyka czynno-bierna wscieklizny u ludzi
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Profilaktyka wscieklizny u zwierzat domowych i gospodarskich

Zgodnie z ustawgq o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwalczaniv choréb zakainych zwierzat,

w celu zabezpieczenia przed choroba zwierzeta powinny byé szczepione. Nalezy pamietag,
aby nie zaniedbywaé tego obowigzku i systematycznie korzystaé z wizyt u lekarza weterynarii.
Pamietajmy réwniez, aby pod zadnym pozorem nie dotykaé znalezionych zwierzat padtych

lub zabitych.
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